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處處，這正是我決定在這裡創辦 NRG
的原因。”

於2025年初，啟德體育園正式開幕，
加上2025年底，香港將與廣東和澳門
合辦第15屆全國運動會，體育熱潮將
進一步升溫。盧萊續稱：“隨著公眾日
益關注健康，他們對系統性體育教育需
求顯著增長。長遠而言，我們打算將全
港的訓練中心數目增加至最少12間。”

盧萊亦提到，香港優越的營商環境為
企業帶來極大優勢。他說：“我十分
感謝投資推廣署舉辦各類交流活動、
提供宣傳支援和商業引薦服務，幫助
我們拓展業務網絡。每當我遇到挑戰
時，該署都能及時為我提供有用資訊
和專業支援。”

香港致力發展體育經濟，積極投資
於世界級設施、舉辦國際體育盛事
和推動體育教育。有見行業持續蓬勃
發展，韓國企業家盧萊 （No Rae）於
2015年成立 NRG Taekwondo Korea 
Limited （NRG）。受惠於香港市場對
武術課程的需求增長，NRG一直穩步
擴展，並於2025年8月開設了第六家
教學中心。

香港業務增長迅速
盧萊作為一名跆拳道黑帶大師，他曾
在全球多處居住和工作，最終選擇於
香港開業。他說：“這座城市的經濟 
發展強勁，聯通世界，因此眾多跨國
企業紛紛來港設立業務和大舉投資。 
香港充滿活力、包容開放，而且機會

香港人對體育充滿濃厚熱情，助力NRG Taekwondo Korea Limited快速擴張 
業務，以及弘揚跆拳道精神和提升社會參與度。  

NRG Taekwondo Korea
在香港大展拳腳

傳承身心靈之道
對盧萊而言，企業的成功準則遠不止
於業績盈利。他表示：“我們不僅是 
在經營事業，更致力於幫助學生提升
身心靈健康。”

盧萊在教學過程中深感滿足，尤其是
見證學生的成長與進步。他深信跆拳
道能幫助有行為障礙的孩子走出困境。 
他強調：“跆拳道不僅是一項運動， 
更是孩子培養自信心、自控力、紀律
性和抗逆力的成長途徑。我很珍惜在
香港任教的每一天，並喜歡上這座城
市的精彩多元文化和社區互助精神。”
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香港充滿活力、包容開放， 
而且機會處處，這正是我決定

在這裡創辦 NRG的原因。
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Limited
	目前在香港設有六家分店， 

設有兒童及成人的跆拳道課程

	創辦人盧萊是跆拳道黑帶七段
大師
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觀看影片：

https://www.nrg-tkd.com
https://www.youtube.com/watch?v=7fskn_rVquo

